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EDITORIAL

Como vai o Plano de Saude?

eclamagdes sobre os servigos prestados pelo nosso plano

de satde tém se difundido em conversas de corredor e re-

clamagdes por e-mail e nas redes sociais. Por iniciativa
do Conselho Deliberativoda AFBNDES, a Diretoria da Associagéo
acolheu a proposta de criar uma comissdo com diretores e con-
selheiros para conversar com a FAPES.

O propésito da comissdo € apresentar os problemas, ouvir as ex-
plicagdes da direcdo da Fundagéo e preparar a convocagdo de uma
reunido plenaria aberta a todos os beneficiarios do PAS, na qual a
Diretoria da FAPES possa apresentar uma andlise do que esta
acontecendo e os rumos do nosso plano de saude.

Ja tivemos uma primeira reunido com a gerente executiva da
Area de Saude da FAPES, Patricia Neto, com a presencga do diretor
de Seguridade da Fundagio, Rodolfo Torres dos Santos. O que po-
demos dizer até agora € que a direcdo da FAPES aceitou de ime-
diato anossa proposta, inclusive em relagéo a plenaria. A comissao
apresentou uma lista de problemas que tém afetado os beneficiarios.
A FAPES agradeceu a sistematizagio dos temas e ficou marcado
um novo encontro que contara com a presenga da diretoria e da area
de TI da FAPES, ja que uma série de problemas detectados estdo
ligados aos servicos de internet.

Entre os topicos discutidos, perguntamos em que medida os
atuais problemas se devem a traumatica reestruturagdo que ocorreu
na FAPES nos tltimos anos. Mais especificamente, perguntamos
se o0 problema estava ligado a falta de pessoal ou problemas afins.
Nos foi assegurado que tais problemas nada tém a ver com a rees-
truturag@o implementada pela diretoria anterior.

Entendemos que esse € o papel da AFBNDES quando ha con-
flitos como esses envolvendo o PAS. Somos defensores do modelo
de autogestdo do FAMS por uma série de razdes. Uma delas é a
possibilidade de termos uma relag@o de proximidade com os ges-
tores do plano, especialmente no que se refere ao aperfeicoamento
dos servigos prestados aos beneficiarios.

Tivemos uma experiéncia critica com a Diretoria da FAPES no
ano passado por conta da suspensdo dos servigos de emergéncia pe-
diatrica da Rede D’Or. Avaliamos que a agdo de uma comissio
criada pela AFBNDES e um grupo de empregados em interagéo

com a diregdo da Fundagéo foi fundamental para permitir o enca-
minhamento vitorioso de todo o processo. Ao mesmo tempo,
apoiamos a FAPES no esforgo de negociagdo com a Rede D’Or e
fizemos pressdo para a manutengdo dos servigos a que tinhamos
acesso. No final, os beneficiarios do PAS sairam ganhando com a
ampliagdo da rede de servigos de emergéncia pediatrica e com ga-
rantias adicionais nos servigos prestados pelarede D’Or. As vanta-
gens da autogestdo ficaram ainda mais evidentes para uma grande
parcela dos empregados e assistidos do BNDES.

Haumanova Diretoriada FAPES que tem mantido até o momento
grande aberturanarelagio coma AFBNDES e demais Associagdes do
Sistema BNDES. No faria nenhum sentido atropelar esse dialogo e
organizar, por exemplo, um protesto contraa Fundag&o, como parecem
demandar algumas vozes. Construindo sobre a experiéncia bem-
sucedida da emergéncia pedidtrica, vamos explorar o que for possivel
alcancar com boa vontade pela viado didlogo, baseado naapresentagdo
de evidéncias, cronogramas, metas, controle e em compromissos con-
cretos de ajustes. Estamos confiantes que conseguiremos mais uma
vez atingir um encaminhamento vitorioso.

Temos claro também que a defesa do nosso plano de satde no
longo prazo estd menos ligada a vitorias na Justica ou a ideologia
de quem estano comando do governo federal —e mais na capacidade
da gestdo do plano de satde oferecer, ao mesmo tempo, qualidade
superior e eficiéncianos servigos prestados. O modelo de autogestao
tem esse potencial e o reconhecimento disso tem se difundido. Até
agora, a Diretoria da FAPES continua assumindo compromisso com
essas duas metas. Ou seja, a promessa € de aumento de eficiéncia, sem
perda da qualidade na prestagéio dos servigos. Esse caminho, segundo
eles, seriaalcangado poruma‘““gestdoativa” do PAS, como fortalecimento
do papel dos médicos de familia e da rede de credenciados.

Entendemos que qualquer transigdo ¢ suscetivel a solavancos,
mas precisamos fixar um horizonte concreto para o processo de
transigdo — para que, eventualmente, possamos discutir inclusive a
alterag@o na velocidade das mudangas de forma que o custo do ajuste
nao recaia de formadesproporcional sobre os beneficiarios do plano.

Em breve esperamos divulgar a data da plenaria sobre o nosso
plano de saude. Fiquem atentos.

Linha direta para agilizar atendimentos de saude

A FAPES esta divulgando
um novo ponto de contato com
os usuarios do Plano de Assis-
téncia a Saude (PAS): o “Canal
do Beneficiario”, que atende de-
mandas sobre dificuldades de
acesso arede credenciadaeare-
alizacdo de exames e consultas.
O novo canal funciona fora do
horario da Central de Relaciona-
mento da Fundagéo, ou seja, de
segunda a sexta, das 17h as 9h.
Caso hajaduvidas sobre os esta-
belecimentos incluidos no pla-
no, ou dificuldades no atendi-
mento pelos prestadores de ser-
vico entre o fim datarde e o ini-

ciodamanha, o beneficiariopode
ligar para o n° (21) 99234-3263.
Nos fins de semanas e feriados,
o niimero funciona 24h por dia.

Segundo a FAPES, o aten-
dente esta apto aesclarecer sobre
o atendimento da rede creden-
ciadaepodeagilizararealizacdo
de exames e consultas orientan-
do sobre 0 novo sistema de sau-
de, que eliminou a necessidade
de autorizagdo para a maioria
dos procedimentos médicos. “Os
prestadores tém participado de
diversos treinamentos sobre o no-
vo sistema eletrdnico de saude da
Fundagfo, o ConectaBenner. Com

ele, o beneficiario ndo precisa
mais encaminhar previamente
solicitagdes de autorizacdo de
consultas, exameseprocedimentos
narede credenciada e aguardar
aresposta. O sistema é automa-
tico: assim que o funcionario
daclinica ou laboratdrio preen-
che o formulario eletronico, o
procedimento ja pode ser reali-
zado. Caso hajademorano aten-
dimento, basta ligar para o Ca-
nal do Beneficiario e a FAPES
solucionard a demanda junto
ao atendente do laboratorio,
clinica ou hospital”, informa a
Fundago.

Osistemavem sendo implan-
tado desde agosto e, com o novo
ponto de contato, o objetivo, de
acordo com a FAPES, ¢ prestar
informagdes aos usuarios do
PAS 24 horas por dia, com agili-
dade e eficiéncia. “Cabe ressal-
tar que, quanto aos atendimentos
de Emergéncia, o fluxo perma-
nece 0 mesmo”.

Ha um canal de relaciona-
mento com a FAPES adequado
acada caso: Canal Exclusivo do
Beneficiario: (21)99234-3263;
Central de Atendimento: (21)
3820-5454; ¢ Ambulancia CTI
Cor: 0800 778 4444.

Acontece

Aprovada
acao sobre
correcao do

FGTS

Foi aprovada na tarde da
ultima terga-feira (19), por
unanimidade, em Assembleia
Geral Extraordinaria convoca-
da pela AFBNDES no Audité-
rio Reginaldo Treiger, o ingres-
so da agfo coletiva relativa a
revisdo do indice de atualizagdo
monetaria aplicado sobre os
recursos do Fundo de Garantia
do Tempo de Servigo (FGTS).

A AGE foichamadaparara-
tificar o ajuizamento da acdo
coletiva, ocorrido no dia 12 de
novembro, na Justi¢ca Federal
(2% Regido), sob o n° 5082702-
79.2019.4.02.51. A propositura
da acdo antes da realiza¢do da
assembleia foi feita como me-
dida preventiva para o caso de
mudanga de entendimento
quanto a questdo prescricional.
Em caso de sucesso, os benefi-
ciarios do processo serdo os fi-
liados a entidade. Outra infor-
magdo importante: o0 ingresso
daag@ondo envolve custos para
os associados.

Sessenta e cinco associados
compareceram a AGE, mas a
lista para assinatura esta dispo-
nivel, até segunda-feira (25),
na secretaria da Associacdo
(mezanino do Edserj).

Palestra com
Randall Wray sobre
déficits, divida e
crescimento

Palestra com o economista
Randall Wray: “Déficits, Divi-
dae Retomadado Crescimento:
a Moderna Teoria da Moeda
como alternativa”. Debatedor:
Leonardo Burlamaqui (Uerj e
Levy Economics Institute). Na
proxima terca-feira (26), as
17h30, no Colégio Brasileiro
de Altos Estudos/UFRJ (Av.
Rui Barbosa 762, Flamengo).
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Com nova reforma, Bolsonaro intensifica
precarizacao das relacoes de trabalho

onsultapublicanosite

do Senado Federal
(confiralinknaedicéo

on-line) relacionada a Medida
Provisoria 905/2015, que ataca
acategoriabancariaaumentando
a jornada de trabalho no setor,
exceto para os que trabalham na
fungfo de caixa, mostra que a
iniciativado governo Bolsonaro
tem sido rejeitada pela popu-
lagdo. Até atarde de ontem (21),
52.469 pessoas rejeitavam a
proposigdo, contra 1.841 que
concordavam com a MP, que
também libera a abertura das
agéncias bancdrias aos sabados.
Segundo o Dieese, o aumento
dajornadadetrabalho para ban-
carios e bancarias tem potencial
de ampliar o desemprego: “a
cada 2 trabalhadores com jor-
nadas de 44 horas semanais, um
poderaserdemitido”. A consulta
¢ a que tem recebido o maior
volume de reagdes no sistema
do Senado este ano. Antes dela,
a Medida Proviséria da Liber-
dade Econdmica era a que con-
tava com o maior numero de
votos (41,8 mil), em quatro me-
ses de tramitagdo. A MP 905 foi

assinada em 11 de novembro.

O valor da Participagdo nos
Lucros e Resultados (PLR) dos
trabalhadores também pode ficar
menor gracas a MP. “O texto
prevé que quem tem ensino
superior e ganha cercade R$ 11
mil podera negociar sozinho
com o patréio o valor a receber
de PLR, sem a presenca do seu
sindicato e sem levar em conta o
acordo da categoria. Os traba-
lhadores que ganham abaixo
deste teto também poderdo nego-
ciar, mas em conjunto, com a
participagdo de uma comisséo
de empregados, porém, sem a
presenca dos sindicatos”, des-
taca a Contraf-CUT.

Na semana passada, o Co-
mando Nacional dos Bancarios
conseguiu seguraraimplanta¢éo
da MP até que seja concluida
negociagdo com a Federag@o
Nacional dos Bancos (Fenaban).
A proximareunifo serarealizada
no dia 26 de novembro.

Novareforma—Outros pon-
tos da MP 905/2015, que é con-
siderada uma nova reforma tra-
balhista:

—Desoneraas empresas, mas

onera os desempregados com o
pagamento da contribuigéo pre-
videnciaria para aqueles que
acessarem o seguro-desemprego.

—No lugar de promover em-
pregos, facilita a demiss@o de
trabalhadores e pode estimular
ainformalidade. A proposta en-
fraquece mecanismos de re-
gistro, fiscalizagdo, punigdo e
determina a redugdo de custos
com demisséo.

— Amplia a desregulamen-
tagdo dajornada detrabalho ins-
tituida na reforma trabalhista de
2017 comaliberagdo do trabalho
aos domingos e feriados, sem
pagamento em dobro; pago
apenas se o trabalhador néo fol-
gar ao longo da semana.

— Incentiva a negociag#o indi-
vidualeafragmentacdodasnormas.

— Dificulta a fiscalizagdo do
trabalho, inclusive em situagdes de
risco. Retira do sindicato a
autoridade para também interditar
local detrabalhocomriscoiminente.

— Acaba com a obrigato-
riedade deregistro paraoito cate-
gorias profissionais, afetando
jornalistas, sociologos, radia-
listas, atuarios, secretarios, pu-

blicitarios, arquivistas etécnicos
de arquivo. Representantes
dessas categorias denunciam
que a medida precariza ainda
mais as rela¢des de trabalho.

Segundo o Dieese, a Medida
Provisoria, sob o pretexto de
estimular o primeiro emprego
de jovens, decreta mais uma
reforma prejudicial aos traba-
lhadores: “Cria a modalidade
de contrato de trabalho precario;
intensificaajornadadetrabalho,
que pode resultar em aumento
do desemprego; enfraquece os
mecanismos de registro, fisca-
lizagdo e punicdo as infragdes;
fragiliza as acdes de saude e
seguranga no trabalho; reduz o
papel da negociagdo coletiva e
da agéo sindical; ignora o dia-
logo tripartite como espago para
mudangas naregulac@o do traba-
lho; e, por fim, beneficia os em-
presarios com uma grande deso-
nera¢do em um cenario de crise
fiscal, impondo aos traba-
lhadores desempregados o custo
dessa “bolsa-patrdo”.

Confira, no VINCULO On
Line, links paranotas técnicas do
Dieese e do Diap sobre a MP.

Campanha do Natal 2019
sera lancada segunda-feira

Comeganasegunda-feira (25) mais uma“Campanha de Natal”
do Comité de Cidadania dos Funcionarios do BNDES. As doagdes
poderdo ser depositadas, até o dia 6 de dezembro, nas caixas
coletoras no térreo e nas garagens do Edserj.

Além de brinquedos e material escolar, os interessados podem
doar: roupas e calgcados de todos os tamanhos; alimentos néo
pereciveis; itens de higiene pessoal; material de limpeza; roupas

de cama e toalhas.

Os itens doados precisam estar em bom estado, pois as pessoas
e institui¢des que recebem as doagdes ndo tém condigdes de lava-

los ou providenciar reparos.

Quem preferir também pode fazer um deposito na conta
corrente do Comité (Banco Itau, agéncia 1964, conta 11.280-7).
A agdo é organizada de forma voluntaria pelos funcionarios do
Banco e conta com o apoio logistico do Condominio e com
esforgos conjuntos de divulgagdo no &mbito do Sistema BNDES.
Quem quiser apoiar a iniciativa com seu trabalho pode enviar
mensagem para comité cidadania@bndes.gov.br. Os
voluntarios, conforme sua disponibilidade, realizam tarefas
diversas, que vao desde a articulagdo da campanha até a triagem

e a entrega das doagdes.

Coral da APA —Paramarcar o inicio da “Campanha de Natal”
do Comité de Cidadania do BNDES, o Coral da Oficina de Canto
— APA/BNDES fard uma apresentacdo no térreo do Edserj na
propria segunda-feira (25), a partir das 13h.

Ac¢do da CGPAR: boletos ja foram enviados por e-mail

O pedido de liminar formulado pelas Associagdes de funcionarios do Sistema BNDES e pela APA para suspender os efeitos da
Resolugdo n®23 da CGPAR, que afeta os planos de saude das estatais federais, foi deferido no final de setembro pelo desembargador

federal Jirair Aram Meguerian.

Dando prosseguimento a tramitagéo do processo, uma nova parcela de R$ 120.000,00 devera ser paga ao escritorio de advocacia
que conduz a agdo, nos termos do contrato de prestacdo de servigo firmado pelas partes. Para honrar esse compromisso, cabera a cada
associado o pagamento de uma cota correspondente a 0,11% da respectiva remuneragéo (ou seja: do valor que serve de base para o
calculo da contribuigdo mensal 8 AFBNDES).

A cobranga da segunda parcela sera efetuada por meio de boleto bancario, que podera ser quitado em qualquer agéncia bancaria
até o dia 10/12/2019. Os boletos ja foram enviados por e-mail. Aqueles que eventualmente ndo o receberem, poderdo retira-los
diretamente no Atendimento da Associag?o.

O pagamento é obrigatério, conforme decisdo da Assembleia Geral das Associa¢des de Funcionarios do Sistema BNDES e da APA
realizada em 15 de abril de 2019.

Presidente — Arthur Koblitz

1° vice-presidente/Institucional 1 —
Fernando Newlands

2° vice-presidente/Institucional 2 —
Celso Evaristo Silva

Financeiro — Fabio Pais
Administrativo — Antonio Ricardo
Mesquita

Patrimonial/Esportes — Paulo
Rebougas

Juridico 1 - Felipe Miranda
Juridico 2 — Juliana Noronha
Novos Negacios e Marketing —
Eric Flores Coelho

Assistidos — Armando José Leal
Ouvidoria — Andre Nicolay
Assisténcia Social e Educacio —
Sonia Guedes

Cultural 1 - Marcio Verde
Cultural 2 — Carlos Henrique de Lima
Social — Armando Luiz Guimarées

Conselho Deliberativo

Aloisio dos Santos Marins, Carlos
Roberto Batista dos Santos, Creuza
Ferreira Novaes, Edianne C. Novaes,
Eduardo S. Debaco, Erica de O.
Carneiro, Flavia G. Lisbda, Francisco
Carlos P. dos Santos, Juliana D.
Romeiro Viana, Laura O.Vidon,
Luciana C. Rocha, Luiz Ferreira Xavier
Borges, Marleide L. Cunha, Martcia de
A. Cabral, Nelson Tucci, Nereida R.
Cavalheiro Barros, Oswaldo Luiz
Humbert Fonseca, Pauliane de Oliveira,
Sandra N. de Andrade, Tiago Lezan
Sant’Anna e Vera Licia Barreto

Conselho Fiscal

Titulares: Alfredo Gongalves Nunes,
Madeilene Perez de Carvalho e Orlando
Zeferino de Oliveira.

Suplentes: Flavio Neves Salomone,
Luis Carlos Schwarz e Carlos Leonardo
Aratijo Delgado

Ouvidoria

André Nicolay
E-mail: owvidoria@afbndes.org.br

Sede Administrativa

Av. Chile 100, sobreloja-mezanino,
Centro, Rio de Janeiro, RJ, Caixa Postal
50012, CEP 20050-971. Tels. 2532-
0163, 2532-0450 e 2532-0176.

Clube da Barra

Av. Ayrton Senna 550, Barra da Tijuca,
Rio de Janeiro, RJ, CE 22793-000, Tels.
3325-3092, 3325-7559, 99448-0531 e
99252-1478.

Pousada Clube Itaipava

Estrada Itaipava-Teresopolis 5001,
Madame Machado, Itaipava, Petropolis,
RJ, CEP 25745-001, Tel. 24 2222-
2579, Fax 24 2222-4987.
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EVENTOS

Convites para Confraternizacao da
AFBNDES até segunda-feira

O carnaval do “Bloco Estratégia”, a MPB do “Som das Comunidades” e o
sertanejo de Fernanda Ayres estardo na Festa dos socios da Associagdo. O
encontro esta marcado para o Circo Voador na proxima quinta-feira (28)

m virtude do feriado
E da tltima quarta-feira,

DiadaConsciéncia Ne-
gra, seguirdaté segunda-feira(25)o
prazo de entrega de convites paraa
Festa de Confraternizacdo da AF-
BNDES, marcadaparaquinta-feira,
28 denovembro, de 20 a 1h dama-
drugada, no Circo Voador (Rua
dos Arcos s/n°, Lapa).

Os convites de associados e
dependentes estdo sendo entre-
gues apenas aos socios titulares.
Nominal e intransferivel, o bi-
lhete devera ser apresentado na
portaria do Circo, com docu-
mento de identificagdo com foto.
Interessados em levar convida-
dos poderdo comprar ingresso,
até o dia 25, na AF, ao custo de
R$ 100,00, cada. Ndo havera
vendanaportaria. Classifica¢éo
etaria: 18 anos.

Durante a festa,a AFBNDES
ndo seraresponsavel por objetos

ana carvalho

pessoais dos sécios, depen-
dentes e convidados. O Circo
Voador contacom infraestrutura
deambulatério. Havera paramé-
dicoeambulanciabasica contra-
tados pela AF.

Musica para dancar—Prin-
cipal atrac@o da noite, o “Bloco
Estratégia” promete balangar as
estruturas do Circo Voador, com

Ritmistas do “Bloco Estratégia” no Carnéval de 2019

muito samba, funk, coco e baido.
No repertério, Tim Maia, Jorge
Ben Jor, BNegdo, Seu Jorge, O
Rappa, Wilson Simonal, Lini-
ker, Criolo e Elza Soares, entre
outros. Havera ainda um set de
samba lembrando Clara Nunes
e Jovelina Pérola Negra. Tudo
misturado com o carimbo de
Dona Onete e Lia Sophia e a

musica baiana de Margareth
Menezes, [1€ Aiy€ e Olodum. O
“Estratégia” ¢ formado por mu-
sicos com passagem pelos prin-
cipais blocos da cidade, como
“Monobloco”, “Quizomba” e
“Empolga as 9”.

A festaserdabertapelo “Som
das Comunidades”, do bene-
dense Fernandinho Dias, com
repertério animado e dangante
com grandes sucessos da MPB.
Depois quem vai brilhar serd a
cantora Fernanda Ayres, que
preparou um repertdrio eclético
para colocar todo mundo para
dangar e cantar. Além das atuais
“Contatinho”, “Atrasadinha”,
“Solteiro trai” e “Romance com
safadeza”, outros sucessos
fazem parte do roteiro musical:
“Vem meu Amor”, “Descobri-
dor dos sete mares” e um set
com “moddes” de viola. E claro
que vocé ndo vai perder!

Nao Perca

“Diaspora” na
Caixa Cultural

Esta aberta, até 22/12, na
Caixa Cultural (Av. Almirante
Barroso 25), aexposigéo “Didas-
pora”, que apresenta obras de
Josafa Neves e reune gravuras e
esculturas deiconesdaculturaafio-
brasileira.

A mostraaindaapresenta pin-
turas em 6leo sobre tela e pastel
de personalidades da culturana-
cional, como Pixinguinha, Mil-

ton Santos, Clementina de Jesus,
Cartola, Elza Soares, Luiz Gon-
zaga, Gilberto Gil, Nelson Sargento
e Itamar Assumpgdo. A mostra
funciona de terga a domingo, das
10h as 21h. A entrada ¢é franca.

Gonzagao, por Josafa Neves

Museu Nacional na Caixa
Cultural—-Umano apds o incén-
dio que destruiu o Museu Na-
cional, na Quinta da Boa Vista,
a exposic¢éo “Santo Antdnio de
Sa: Primeira Vilado Reconcavo
da Guanabara” apresenta mais
de 60 reliquias arqueoldgicas
da instituigdo, incluindo pegas
resgatadas nos escombros do in-
céndio, que revelam como vi-
viam os primeiros habitantes do
Estado do Rio de Janeiro.

O publico também pode con-
ferir itens como o Tembeta, pe-
quenajoiautilizadapelos indios
Tupi no século XVI, e os ca-

chimbos africanos, que revelam
tragos culturais dos negros que
vieram para o Brasil. Além dis-
S0, estdo expostas faiangas, por-
celanas portuguesas e espa-
nholas com os brasdes de fami-
lias que deram origem aos sobre-
nomes de grande parte dos brasi-
leiros, como os Silva. A Caixa
Cultural fica na Av. Almirante
Barroso 25, Centro, e funciona
de terca a domingo, das 10h as
21h. A mostra fica em cartaz até
8 de dezembro. A entrada é
franca.

Mais Ndo Perca no VIN-
CULO On Line.

Servicos

Réveillon e Sao
Sebastiao na
Pousada

Permanece aberta, no Aten-
dimento da AFBNDES, a lista de
esperaparao RéveillondaPousada
Clube Itaipava (28 de dezembro
de 2019 a 1° de janeiro de 2020).

Siao Sebastiio — As inscri-
¢des para o feriado de Sdo
Sebastido (18 a 20/01/2020),
na Pousada, estardo abertas até
28 de novembro. O sorteio sera
realizado em 2 de dezembro, com
divulgagdo do resultado no dia 4.
A 12 chamada da reserva aconte-
ceraentre os dias 9 e 11/12.

Exposicoes no
Atendimento da
AFBNDES

Estario no Atendimento da
Associagdo até hoje (22), co-
mercializando seus produ-
tos: Empério Paladar & Aro-
ma (queijos, vinhos, conservas e
pastas) e ArislaKafka (bijuterias
€ acessorios).

Em sorteio realizado no dia
19 pela Energizasun, empresa
especializadaem energiasolar,
a associada Larissa Cruz
ganhou um kit para monito-
ramento de energiaresidencial.
A empresa esta oferecendo, no
més de novembro, desconto es-
pecial de 8% no projeto contra-
tado. Mais informagdes com
Lucas Martins: (21)98131-1455.

Nos dias 25 e 26 de novem-
bro, a Reserva estara no Aten-
dimento comroupas masculinas
com30% de desconto. A conve-
niada Manah Wave (roupas e
acessorios esportivos) ira expor
seus produtos nos dias 27 e 28.
A Solar Corp (empresade ener-
gia solar) fara exposi¢do na
quarta-feira(27).Jaa XP estara
com estande na quinta-feira (28)
oferecendo oportunidades de
investimento.

DESCONTO ESPECIAL PARA ASSOCIADOS AFBNDES
A TODESCHINI COPACABANA EM PARCERIA COM O AFBNDES

ESTA COM DESCONTO DE 40% EM 10X SEM JUROS.

Central de atendimento*
99181 9405 | 2547 4463

www.todeschinisa.com.br
*Atendemos em todo o estado do RJ.

Todeschini®

COPACABANA
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VOCE JA E ASSOCIADO
A AFBNDES?

A Associagdo dos Funcionarios do BNDES ¢ a representacdo e a voz do corpo
funcional do BNDES. Zelar pela missao do BNDES como Banco de Desenvolvimento e
defender os interesses de seus empregados sao 0s nossos principais objetivos

ASSOCIANDO-SE,

Clube da Barra

VOCE TERA ACESSO A  ouscecuvetvme

Plano de Telefonia Celular (Claro e Vivo)

TODOS ESTES o

Eventos Institucionais

SERVIGOS COM Eventos Sociais

Eventos Culturais

EXCEI_E'NTE Com[iet'igées Esportivas
CUSTO/BENEFICIO _ -

;-;ﬁ- Seguros

N
FRS

j’%‘\ : E # Carro por assinatura

i
I

1,-

o é : Academia BodyTech

A: Veiculos de Comunicagéo (Vinculo, site, Facebook e YouTube)

i
1!

ia

—
I

.;....c‘ .p;‘ Sendo sdcio efetivo da AFBNDES, vocé podera
? part|c1par da Diretoria e dos conselhos Fiscal e Deliberativo,

"FORTALEGA NOSSAS =
LUTAS E PARTICIPE
DO NOSSO CLUBE @
DE VANTAGENS!

A
'b. il .3“.
i
i

|

i

U ESPACO a\)

SSSECLUBE ¢,y Sicredi
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ESPORTES

Poquer tem
inscricao até
quarta-feira (27)

Competigdo sera
disputada no Clube em
30/11 na modalidade
Texas Hold em

Segue até quarta-feira (27),
no Atendimento da AF, a
inscrigdo para o 1° Torneio de
Poquerda AFBNDES, ao custo
de R$50,00 por pessoa. A
competigdo sera disputada na
modalidade Texas Hold em, sa-
bado,30/11, no Clube daBarra,
apartirdas 1 1h. Havera a possi-
bilidade de compra de fichas
quando o jogador perder todas
as que possuia no inicio do jo-
go. O valor de recompra sera
igual ao dainscrigdo: R$50,00.

Prémios —Os trés primeiros
colocados do torneio ganhardo
os seguintes prémios: Royal
Salute 21 Years Old (1° colo-
cado), Cardhu Single Malt
Scotch Whisky 12 (2°) e Dimple
Golden Selection (3°).

Oobjetivodo Texas Hold’em
¢ fazer a melhor méo de cinco
cartas, combinando as duas fe-
chadas, que cada jogador re-
cebe no inicio da rodada, com
as cinco cartas abertas pelo cru-
pié na mesa. A organizagdo
sera da Casino Experience.

O jogo de poquer é filiado a
Associagdo Internacional de
Esportes da Mente e foi reco-
nhecido pelo Ministério do
Esporteem 2012. Em 2009, foi
criadano BrasilaConfederagdo
Brasileira de Texas Hold’em
(CBTH), que congrega 22 fede-
rac¢des estaduais.

O Campeonato Brasileiro de
Poquer é o segundo maior do
mundo e os canais ESPN e Band
Sports transmitem diariamente
torneios internacionais. A uni-
versidade de Harvard e a Uni-
camp incluiram o péquer como
disciplina optativa.

Um domingo dedicado ao

velho

esporte bretao

Clube da Barra sediard finais da Copa Unido de Futebol
Sogaite e semifinais da Copa Sensagdo. Também haverd
recreagdo para a garotada, massagem e saldo de beleza

utebol sera a palavra
F de ordem na manha

do préximo domingo,
24 de novembro, no Clube da
Barra. O Flamengo ja tera
decidido o titulo da Copa Liber-
tadores da América de 2019 em
jogo contra o River Plate mar-
cado para o dia anterior. E todos
estardo ligados na34*rodada do
Brasileirdo — fundamental para
as aspiracdes dos times cariocas:
o Flamengo de olho no hepta-
campeonato,o Vascoaindasonhan-
do com uma vaga na pré-Liberta-
dores de 2020 e Botafogo e Flumi-
nense jogando a vida para escapar
da zona do rebaixamento. Nao
faltara resenha.

Enquanto isso, no futebol da
nossa “aldeia”, os associados
estardo envolvidos nas semifinais
da Copa Sensacio de Futebol
Socaiteda AFBNDES. As9h10,
no campo 1, se enfrentardo Uru-
guai e Paraguai; no mesmo ho-
rario, no campo 2, jogardo Equa-
dor e Peru. Uruguaios e equato-
rianos terdo a vantagem do em-
pate em fung@o do melhor de-
sempenho na primeira fase da
competigao.

O cora¢do também batera
forte naCopa Uniéo de Futebol
Socaite da AFBNDES, com a
disputado primeiro jogo da final
de 2019 (o outro acontecera em
1° de dezembro). A Bangu e
Sandolin irdo se enfrentar as
10h30 no campo 1. Ja a disputa
pelo 3°lugar, também as 10h30,
no campo 2, reunira El Nifio e
SPB. Os dois jogos sem van-
tagem do empate.

Enquanto os papais estive-
rem jogando ou torcendo por
seus times, a garotada podera se
divertir com os recreadores da
T2N. Brincadeiras cantadas,

Otica Sete

Especializada em atender bem.

Descontos para 0s

Associados da AFBNDES

Rua Sete de Setembro, 98 Sobreloja 206 - Centro - RJ
Tel.: (21) 2242-5220 | 2252-3185 | © 99601-0068

www.oticasete.com.br

fotos: ivayr borges

Uruguai: vantagem do empate na semifinal de domingo

jogos tradicionais, atividades de saldo, caca ao tesouro e escultura
com bolas estardo entre as atragdes que fardo aalegria dos baixinhos.

Mas também estardo presentes na sede social dois novos parceiros
da Associagdo: Chair Massage — massagem de aquecimento e
relaxante (pré e pds-futebol) com profissionais formados pelo
Instituto Benjamin Constant; e saldo de beleza — para cuidados
com os pés, maos e sobrancelhas, além de reflexologia e spa do pé.

O Equador também joga com a vantagem do empate

Proxima Rodada

Domingo — 24 de novembro

9h10: Uruguai X Paraguai (Sensagéo/1)
9h10: Equador X Peru (Sensacdo/2)
10h30: A Bangu X Sandolin (Uni&o/1)
10h30: El Nifio X SPB (Uni#o/2)

* 1 (campo 1), 2 (campo 2) da sede social.

Convénios

Artigos esportivos
com desconto

A loja Manah Waves, espe-
cializada em artigos esportivos
multimarcas, oferece 10% de
desconto em qualquer item co-
mercializado, mediante apre-
sentacdo da carteira social. Os
praticantes de esportes terdo a
suadisposic¢ao produtos de qua-
lidade para surfe, bodyboard,
skate, nata¢do, ginastica, bas-
quete, volei, futebol e yoga,
além de roupas masculinas, fe-
mininasejuvenis, incluindo surf
wear, 6culos de sol e reldgios,
entre outros acessorios. Marcas
parceiras: Rip Curl, Mormaii,
Rico Surf, Mufa, Pitasi Boards
Ocean Ride, Koti etc.A Ma-
nah Waves esta localizada no
Shopping Millennium (Av. das
Américas 7.707, Bloco 1, loja
128, Barra da Tijuca). Mais
informagdespelotel. 96751-8498.

Classificados

Botafogo — Vendo apto, 3 qtos, 2
suites, social, lavabo, 2 salas,
varanddo, dependéncia, 2 vagas, pis-
cina, academia, 2 saunas, prox.
Humaita. R$ 1.290.000,00. Marco
(98826-5808).

Tijuca — Alugo apto, Rua Antonio
Basilio, metrd, comércio, 3 qtos (1
suite), garagem, frente, sol manha,
armarios. R$2.500,00. Beth (99487-
3516).

Tijuca — Vendo apto, 3 qtos, 2 ba-
nheiros, mobiliado, Metr6 S.F.
Xavier/A. Pena, comércio, vaga, fun-
dos, 100m?, R. Lucio de Mendonga.
R$ 750 mil. Dora (99415-7596).
Recreio — Vendo apto, 1? locagdo
(West Vintage), quarto e sala, arma-
rios, varanda, vaga escritura, infra
completa, prox. BRT (Gilka Macha-
do). Terezinha (99464-3067).

Sao Pedro da Aldeia — Vendo lotes
de 252m? a 450m?, alto padrdo no
condominio Viverde S.P da Aldeia.
Antecipe-se ao langamento, reserve.
Clarisse (99624-0195).

Indico — Fisioterapia com atendi-
mento domiciliar, pos-graduada em
geriatria e gerontologia, varios paci-
entes no Sistema BNDES. Juciléia
Lima (98248-9039).

Servicos — Fisioterapeuta, reabilita-
¢do, atendimento a idosos. Atende
em domicilio em toda a cidade. Mais
de 15 anos de experiéncia. Tatiane
Pinheiro (98343-0444).

£4
=

Elimine o stresse através da musica
Individual, objetivo, para qualquer idade
desoconto para associados AFBNDES

R LNLIR IR R LR RN LRI
Music System - Cursos de piano e tecia

L
a_
a

Inf: © 98507-2424 / 3559-1905
Rua Alcindo Guanabara, 17 - Sala 614 - Cinelandia
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BLACK
FRIDAY

NAO DESPERDICE SEU DINHEIRO
NESSA BLACKFRIDAY. INVISTA!

O MAIOR EVENTO DE INVESTIMENTOS
DO RIO DE JANEIRO

30 e 31 de Janeiro.
Centro de Convencdes Sulamérica.

Garanta seu ingresso Os 20 maiores nomes do mercado financeiro
para os 2 dias de evento no Brasil, diretamente no Rio de Janeiro:

por apenas

(*valor sem desconto R$ 490,00)

Desconto exclusivo de BlackFriday para

Imperdivel, ne? Roberto Justus Zeina Latif Henrique Bredda
Socio-fundador - Nest Asset Economista Chefe - XP Inc. Sécio-fundador - Alaska Asset

Nao figue no escuro nessa BlackFriday, invista seu
dinheiro onde tera retorno.

SAIBA ONDE INVESTIR EM 2020!

Participe do InvestSmart 2020!

Acesse:
www.investsmartxp.com.br/afbndes

Realizacao

INVEST

AGENTE AUTONOMO
I nvest (s | DEINVESTIMENTOS
w | XPInvestimentos
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